المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية 
الرياضية بالكلية الجامعية النطبيقية 


sS 0» » 


بغزة أثناء فترة الدراسة 


kk 
د.حانم ابو سالم‎ 


٭ تاریخ التسلیم: ۱/ ۹/ ۲۰۱۳م تاریخ القبول: ۲۱/ ۱۲/ ۳٠١٠م.‏ 
#٭ محاضر غير متفرغ/ فرع شمال غزة/ جامعة القدس المفتوحة. 


المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم أبو سالم 


ملخص: 

هدفت الدراسة إلى معرفة المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية بغزة في آثناء فترة الدراسة من وجهة نظرهم» واستخدم الباحث المنهج 
الوصفي التحليليء وأعد الباحث لهذا الغرض استبانة مكونة من )۳١(‏ فقرة موزعة على 
أربعة محاور» وتكون مجتمع الدراسة من طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية 
التطبيقية جميعهم بغزة من المستوى الأول والثاني» وقد تكونت عينة الدراسة من )۷١(‏ 
طالبا.وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتية: إن الوزن النسبي لمستوى المشكلات التي تواجه 
طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة لدى 
أفراد العينة يقع عند (9۷,۹/) مما يدل على أن أفراد العينة لديهم نسبة من المشكلاتء 
حيث كانت المشكلات المتعلقة بالتربية العملية في أعلى المراتب بوزن نسبي (۷۸,۹/) » 
تليها المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية بوزن نسبي )/۷٦,۸(‏ ء وقي المرتبة 
الثالثة المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية بوزن نسبي (1۷,۳/) » وأخيرا المىشكلات 
المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية بوزن نسبي )١٦,۲(‏ .ولوحظ وجود فروق ذات دلالة 
إحصائية عند مستوى )٠,٠١(‏ في المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية تبعا للمستوى 
الدراسي لأفراد العينة وكانت لصالح طلبة المستوى الأول.في حين لا توجد فروق ذات دلالة 
إحصائية في معظم المشكلات والدرجة الكلية للمشكلات تبعا لمتغير المستوى الدراسي. 

وأوصى الباحث بتوصيات عدة من أهمها إرسال الطلاب للتربية العملية في المدارس 
التي يوجد بها متخصصون بالتربية الرياضية من أجل الاستفادة. 
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The Problems Encounter the Students of Physical Education 
Dept.at Gaza Applied College during the Period of Study 


Abstract: 


The study aimed to identify the problems that face the students of Physical 
Education at Gaza Applied College during their study from their point of 
view.The researcher adopted the analytical descriptive method to answer the 
questions of the study and he prepared a questionnaire consisted of (36) items 
distributed on four categories. The population of study was formed from all 
first and second level students of Physical Education Dept at Gaza Applied 
College.The sample of study consisted of (71) students The most important 
findings of the study are the following: .The percentage of the problems 
level that face the students during the period of study related to the sample 
individuals was about (57.9%) .That implies the individuals of the sample has 
some problems.The problems related to practical training had the highest 
level (about 78,9%) followed by the problems related to athletic equipments 
and utilities (about 76,8%) , whereas the problems related to the courses of 
study were in the third level (about 67.3%) , and Finally, the problems related 
to the teaching staff were about (66.2%) Statistical significant differences 
have been noticed at level (0.05) concerning the problems in courses of 
study related to the study level of the sample individuals in favor of first level 
students but there are no statistical significant differences in most problems 
and the total level of the problems related to the variable of study level. The 
researcher gave some recommendations. The most important one is sending 
trainees to schools were there are specialized teachers in physical Education 
so that students can get benefit from training. 
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مقدمة : 


تعد التربية الرياضية نظاما تربوياً له أهدافه التي تسعى إلى تحسين الأداء الإنساني 
العام من خلال الأنشطة البدنية المختارة كوسط تربوي يتميز بحصيلة تعليمية وتربوية 
مهمةء فالتربية الرياضية لها دور رئيس في المجتمع بكل مؤسساته وأنظمته» ولا يستطيع 
أي نظام أخر أن يقدم هذا الدور الذي يتلخص في التنشئة الاجتماعية للفردء من حيث تنمية 
شخصيته تنمية تتسم بالاتزان والشمول والنضج» بهدف التكيف النفسي والاجتماعي للفرد 
مع مجتمعه» مما يساعد على بناء التربية العامة وتکاملها (ابو نمره» )٥۲١:۲۰۰۹‏ . 

كما أصبحت التربية البدنية والرياضة في العصر الحديث من المجالات التي 
توسعت بىشكل كبير على المستوى الاجتماعي» بعد أن زاد وعي الجماهير بقيمتها الصحية 
والترويحية والتربويةء ولقد أصبحت من الأنشطة الإنسانية المتداخلة في وجدان الناس 
جميعاً على مختلف أعمارهم وثقافاتهم وطبقاتهم (الخوليء ۲۰۰۲: )٠١١‏ . 

في حين يعد المعلم الركن الأساس في الحملية التعليميةء فهى يودي ذورا قياديا بارزا 
في العملية التربويةء ويتحمل عبئًا كبيراً في سبيل إكساب طلبته العلم والمعرفة والمهارة 
وتزويدهم بالخبرات داخل الفصول وخارجها.وليس هناك خلاف حول أهمية دوره الفعالء 
فهو المثل الأعلى والقدوة الصالحة لطلبته» حيث توّثر جوانب شخصيته في كثير من الأنماط 
السلوكية التي يمارسها طلابه» وقد أصبح إعداد المعلم وتهيئته لمتطلبات المهنة من جهةء 
ومقتضيات العصر الحديث من جهة أخرى» من القضايا التربوية التي تحظى باهتمام 
متزايد في كثير من النظم التعليمية المعاصرة. وأصبح تطوير الموسسات والنظم القائمة 
على إعدادها بهدف رفع كفاءتها التعليمية لمواجهة الحاجات الجديدة للمجتمع» ولتمكنها 
من ان تخرج معلمين ذوي كفاءة علمية ومهنيةء مطلبا ملحا وهدفا رئيساً تسعى إليه كثير 
من الدول في أنحاء مختلفة في عالمنا المعاصر. 

ولا أحد يستطيع أن ينكر الدور الذي يوّديه المعلم في حياة الطفل في المدرسةء فهو 
الذي يساعد على التطور في الاتجاه السليم» وهو الذي يوجه قواه الطبيعية التوجه الصحيح» 
ويهيئ قواه المكتسبة من البيئة التعليمية الملائمةء حتى تتجه محصلة مجهودات الطفل 
الاتجاه الناقع. 

ولكي يقوم معلم التربية الرياضية برسالته خير قيام» لابد أن يُهياً له الإعداد المناسب 
ليضطلع بمسوٌولياته» وهذا يتطلب إمداده بالبرامج والخبرات» وإتاحة الفرص التي لا بد أن 
تهيأً له من خلال برامج موضوعة على أسس علميةء ذات أهداف تعليمية واضحة ومحددةء 
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أن تتاح له الفرصة لاستغلال قدراته وإمكاناته كلهاء كي تحقق أهدافه حتى نصل إلى 
مرضية ومثمرةء وبذلك يكون قد اسهم بشكل جدي فيما هو منوط به» باعتباره أحد 
العوامل المهمة الموّثرة في تربية النشء (الصاوي ودرویش» ۱۹۹۱: ۸۳) . 

وهو القائد أو الرائد أو المربي الذي يعمل في هذا الميدان الحيوي» ومن ٿم کان من 
الضروري أن يکون هذا المربي موهلا تأهيلاً تربوياً وفنيا واجتماعيا بالقدر الكافي الذي 
يجعله صالحا لتولي مثل هذه المهمة الحيويةء وإلا سيصيب الدولة ضرر بليغ في اا 
عن طريق الضرر الذي قد يلحق أطفالها وفتياتها وشبابها في المدارس في فترة هم فيها 
أحوج ما يكونون إلى التوجيه الصحيح والإرشاد القويم. 

فإعداد القادة في التربية الرياضية أمر حيوي» ولقد جرت العادة حتى وقت قريب 
بالاهتمام بالمادة التي تعطى لهذا القائد في آثناء إعداده من علوم» نظرية وعملية وأوجه 
نشاط مختلفة دون الاهتمام بطريقة تدريس هذه الألوان من الأنشطةء في حين إن طريقة 
التدريس أو التدريب هي الوسيلة التي تضمن حسن الاستفادة من معلومات وقدرات مختلفةء 
فليست المسألة صب معلومات من (إناء مليء) هو المعلم أو القائد إلى (إناء فارغ) أو قل 
امتلاءَ هو الدارس. (معوض» )٦:۱۹۸۲‏ . 

ويقدم برنامج الإعداد المهني في التربية البدنية والرياضية على مستوى مرحلة 
الدراسة الجامعية» عددا من المفاهيم والخبرات والكفايات والاتجاهات الإيجابية نحو 
المهنة والنظام» في إطار يتسم بالتكامل والشمولء فهذه نوعية من البرامج تقدم خبرات 
عامة محورية عن التربية البدنية والرياضية لمن ينخرط في سلك العمل الرياضي بشكل 
غا 

والبرامج المعاصرة لكليات التربية البدنية والرياضية وأقسامها يجب أن تتيح 
مقررات منقولة متصلة بالخبرات التربوية» صممت بحيث تتوافق مع التركيز على خيارات 
الفرد المهنية واحتياجات سوق العمل المهني لمختلف التخصصات المهنية الرياضيةء بعد 
أن ظلك رمتا أسرة إطار التذريس المدرسى ل۷ تبرخه ويخاضة فى الخال الخربي »مع توغ 
برامج الإعداد المهني لمتخصصي التربية الرياضيةء إلا أنها- وفي مجملها- توّكد على 
ثلاثة مجالات أساسية وهي: الإعداد التربوي العام والإعداد المهني العام والإعداد المهني 
التخصصي (الخولي» )٠١١:۲۰۰۲‏ . 

ومن البديهي أن يرتبط الاهتمام بإعداد المعلم ورفع مستواه بمنهج إعداده في الكليات 
والمعاهد المتخصصة» والذي يستند على الجوانب الأساسية لمهنة التعليم عامةء ولطبيعة 
التخصص العلمي الذي يعد له المعلم خاصةء وكذلك فإنه من الخطاً اعتبار إعداد المعلم 
قضية عامة تعالج دون النظر إلى طبيعة التخصص العلمي. 
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ويوّكد كثير من الخبراء على أهمية كليات إعداد المعلمين ومعاهده» وضرورة تطويرها 
كي تحقق آهدافها المرغوبةء وتسهم في تكوين المعلم الجيد مع تطوير برامج إعداده قبل 
الخدمة بما يتفق وطبيعة التغيرات العصرية والمستقبلية (زغلول واخرونء )٠٤۸:۲٠٠۲‏ . 

وقد حدثت تطورات عدة في التربية البدنية والرياضة كمهنة ونظام خلال القرن 
العشرين» لعل أبرزها ذلك المنحى المهني التخصصي الذي تخطى بمراحل مجرد العمل 
في مجال تدريس التربية البدنية إلى افاق مهنية اكثر رحابة كالتدريب الرياضيء» والاإدارة 
الرياضيةء واللياقة والصحةء والرياضة الترويحية (الخولي» ٠١ ٠۲‏ .الأمر الذي جعل 
فرص العمل تتنامى وتزدهر مام خريجي كليات وأقسام التربية البدنية والرياضةء وفتح 
أسواقا جديدة للعمل لم تكن مطروقة من قبل لمقابلة احتياجات هذه البرامج من المهنيين 
الموهلين» ولتقديم الخدمات المهنية على اختلاف أنواعها إلى أفراد المجتمع. 

ويتوقف نجاح العملية التعليمية والتربوية على عدد من العوامل الأساسية مثل 
حسن اختيار المناهج الدراسية بطريقة سليمةء واستخدام طرق التدريس وأساليب التقويم 
المناسبة» والاستعانة بالوسائل التعليمية وتكنولوجيا التعليم» وكذلك توافر المباني 
الدراسية المناسبةء وتوفير الإدارة المدرسية الناجحةء ولكن أهم من هذه العوامل كلها 
المعلم الصالح القادر على القيام بوظيفته بطريقة فعالة مجدية (سلیم» )٠١۱:۱۹۷۳‏ . 

فهو الذي ينفذ المنهج» ويختار الأنشطة التعليميةء والوسائل التعليمية المناسبة 
وأساليب التقويم الفعالةء ولهذا فإن إعداد المعلم الصالح أمر يحتاج إلى عناية فائقة من 
قبل المسئولین (صدیق. )٠٠١ :۱۹۸٦‏ . 

وحيث إن لمعلم التربية الرياضية دورا آساسيا في العملية التعليمية والتربويةء ولتعدد 
اتصالاته القريبة بغالبية طلابهء وتاثيره المباشر على سلوكهم» فإنه يعد اأكثر المعلمين 
حاجة إلى أن يكون متوافقا اجتماعيا وشخصيا ومهنياء مع اتصافه بمجموعة الاتجاهات 
الإيجابية التربوية والسلوكية التي تعينه على القيام بدوره بنجاح. 

ويظن كثيرون أن تخطيط منهاج التربية الرياضية هو كتابة مقررات الأنشطةء 
وأضاف بعضهم الآخر إلى ذلك بأنة يشمل خبرات المثغلمين آيضا باعتبارها ضمانا 
لتحقيق الاهداف» ولكن في حقيقة الامر فإن التخطيط لمنهاج التربية الرياضية المدرسيةء 
هو العملية التي ترسم فيها المقررات التي ينبغي اتباعها في توجيه النشاط البشري وتحدد 
لتحقيق نتائج معينة في فترة زمنية محددة (أبو هرجة وزغلول» ۱۰: )٠۱۹۹۹٩‏ 

فجملة المعارف والمعلومات التي يجب أن يلم بها الطالب/ المعلم» تتضمن المفاهيم 
والتعميمات» والمبادئ المرتبطة بالنشاط الرياضي» وبتنمية المعلومات والمهارات 
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المعرفية في مجال تاريخ الرياضة» وسيرة الأبطال» والمصطلحات الرياضية» وقواعد 
اللعب» والمنافسة والقانون الرياضي» والصحة الرياضية واللياقة البدنية ومواصفات 
الأجهزة الرياضيةء مما يساعد في تذليل الصعوبات التي قد تواجهه. 

وتكمن أهمية الدراسة في كونها تتعرض لموضوع المشكلات التي تواجه طلبة الكلية 
الجامعية التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة في إحدى الموسسات التربوية التي تىشارك 
في إعداد الكوادر المساهمة في تربية الأجيال القادمة» بما قد يعمل على توفير بعض 
المعلومات لتكون في متناول المسئولين القائمين على قسم التربية الرياضية بالكلية وربما 
يساهم في التعرف إلى هم مشكلات قسم التربية الرياضية. 
أسئلة الدراسة: 

أ ا المشگلا تالكر تشيو عا لذ طلبة التربية الرهاخة بالكلية الخامحية التطببقة 
بغزة في أثناء فترة الدراسة؟ 

۲. ما مظاهر المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية 
التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة؟ 

۳. هل تختلف المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية 
التطبيقية بغزة في آثناء فترة الدراسةء تبعا لمتغير المستوى الدراسي لدى آفراد العينة؟ 
أهداف الدراسة: 

هدفت الدراسة إلى معرفة: 

الستكاات آلأكثر رعا دى طب اة الرياضية بالكلية الجامية التطبيقة 
بغزة في أثناء فترة الدراسة. 

۲. مظاهر المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية 
التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة. 

۳. المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية التطبيقية 
بغزة في أثناء فترة الدراسة تبعا لمتغير المستوى الدراسي لدى أفراد العينة. 
أهمية الدراسة: 

تكمن أهمية الدراسة في أنها: 

.١‏ تتناول موضوعا مهما في البيئة الفلسطينية هو إعداد الطالب/ المعلم تخصص 
التربية الرياضية وأهم الممشكلات التي تواجهه في فترة الدراسة. 
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. قد تفيد هذه الدراسة المشرفين التربويين وأعضاء الهيئة التدريسية بقسم التربية 
الرياضية من أجل تطوير العملية الإشرافية في هذا المجال. 

۳. قد تفيد هذه الدراسة في تشخيص نقاط الضعف في واقع إعداد طالب التربية 
الرياضية بالكلية الجامعية بغزة وعلاجها من حيث: توصيل الأهداف التي تسعى إلى 
تحقيقهاء والمحتوى الدراسي المستخدم» وأساليب التدريس والوسائل التعليمية المستخدمةء 
وأساليب التقويم. 
حدود الدراسة: 

.١‏ المجال الجغرافي: أجريت الدراسة بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة - فلسطين. 

۲. المجال البشري: أجريت الدراسة على طلاب قسم التربية البدنية والرياضة بالكلية. 


۳. المجال الزماني: أجريت الدراسة في الفصل الدراسي الأول للعام الجامعي ٠٠٠١‏ / 
۲ 


الدراسات السابقة: 


دراسة وائل المصري )۲١٠١(‏ : هدفت الدراسة إلى معرفة إلى المعوقات التي تواجه 
فلي الكرتت اللي بشم لي الرياتة مامت الأتسي < عة رلتفن ذلك أجرية 
الدراسة على عينة عمدية من طلاب قسم تعليم الرياضة وطالباتها وتکونت من )۳١۹(‏ 
طالباء )٤١(‏ طالبة وهم كل مجتمع الدراسة؛ واستخدم الباحث المتهج الوصفي التطيلي 
حيث استخدمت استمارة استطلاع رأي الطلاب والطالبات في مواقع التدريب العملي من 
تصميم بدور عبد الله المطوع )۱۹۹١(‏ وذلك بعد تقنينها على البيئة الفلسطينية.وكانت أهم 
النتائج: 

.١‏ وجود معوقات تواجه طلبة التدريب العملي في أثناء قيامهم بالتدريب بنسبة 
11,۲ 

۲. أفرزت الدراسة هذه المعوقات حسب أهميتها: (الإدارة المدرسية - ودرس التربية 
الرياضية- والإعداد الآأكاديمي- الإرشاد - الإمكانات) 

۳. أثبتت عدم وجود فروق ذات دلالة في المعوقات تعزى لمتغير الجنس.وكان أهم 
توصيات الدراسة أن توفر الجامعة للمتدربين الإمكانات والتسهيلات الممكنة من أجل 
إنجاح التربية العملية. 
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دراسة عطية وارمنازي )۲٠٠۹(‏ : هدفت الدراسة إلى معرفة إلى المعوقات التي تواجه 
التدريب الميدانيء وسبل العلاج المقترحة بشعبة الإدارة الرياضية (بالفرقة الثالثة والرابعة) 
بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الإسكندريةء والتي تحول دون الاستفادة المثلى من 
تحقيق أهداف مادة التدريب الميدانيء» وذلك من خلال دراسة المعوقات الخاصة بكل من: 
خطة ة التدريب الميداني بالقسم» وطالبات الشعبةء ومىشرفات التدريب الميداني» والموسسات 
الرياضية التي يتم التدريب فيها. ومن أجل تحقيق آهداف الدراسة أعدْت الباحثتان استبانة 
تم التأكد من صدقها وثباتهاء ومن اهم نتائجها: ضعف ارتباط محتوی خطط التدريب 
الميداني بالتطورات التكنذولوجية الحديثة» وحرص المشرفين على الاستماع لآراء الطالبات 
ومقترحاتهن» ومحاولة التغلب على الصعوبات التي تواجههن في أثناء التدريب الميدانيء 
ولا يوجد تناسب بين مواعيد العمل بالمؤسسات التي يتم التدريب فيها مع المواعيد 
المخصصة لأيام التدريب الميداني. 

وقامت كيلسى (2007 ,ل#ءاه)) بدراسة هدفت إلى التعرف إلى طرق تأثير 
أزمات الحرم الام في قرارات الطلبة في اختيار الكليةء مع تقديم توصيات للكلياتء 
واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي» وتكون مجتمع الدراسة من ثلاث موؤسسات حدثت 
فيها أزمات قي السابق» وهي جnlعة (Bern) ily (Luzern) ةعnlجg (Interlaken)‏ 
.ولجمع المعلومات استخدمت الباحثة الاستبانة أداةَ لجمع المعلومات من الطلاب وأولياء 
الأمورء إذ اشتملت الاستبانة على )٠١(‏ عاملاً من العوامل التي توّثر في اختيار الكلية. 
وكذلك استخدمت الباحثة المقابلة لجمع المعلومات من الإداريين في هذه الموّسساتء إذ 
تم مقابلة )۲١(‏ منهم.وقد دلت النتائج على أن العناصر الأكثر أهمية في اختيار الكلية 
تشمل الجانب الأكاديمي» ثم الجانب المالي (تكلفة الدراسة) » ويليه الموقع ثم الأمانء وتلا 
ذلك مدی بالموسسةء ثم وقت حصول الأزمة خلال العام الدراسيء واخندا 
طبيعة الأ زم وتقير الذراسة إلى أن وقي حصول الأ زم كان سما خلال الحا إذ إن 
الأزمتين اللتين حدثتا في الربيع» لم توّثرا على التحاق الطلاب بالكليةء أما الأزمة التي 
حدثت في الخريف› آي في بداية الدراسة فقد أثرت في التحاق الطلاب.وقد أوصی الإداريون 
الذين قوبلواء بأن يتم الاهتمام بالاتصالات خلال الأزمة وبعدهاء ويجب أن يكون الاتصال 
بين طاقم إدارة الأزمات وبين الذين يعملون مباشرة مع الطلاب والمجتمع المحلي بشكل 
أفضل وآن نتم مقاركة التاس دالمعلومات وليس حقظها سرا كذلك يجب آن تگون أرقام 
الأجهزة الخلوية لفريق إدارة الأزمات معروفة لدى الجميع.أما التوصية الثانية فكانت عمل 
خطة لإدارة الأزمات ترتكز على عضو من طاقم القسم المسئول عن قبول طلبات الالتحاق 
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المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 
بالجامعةء ويجب أن تكون معدة مسبقا وتدريب مجتمع الحرم الجامعي على أخذ الخطوات 
المناسبة قبل حدوث الأزمة وفي أثنائها وبعدها. 

دراسة أبو طامع )۲٠٠١(‏ : هدفت الدراسة إلى التعرف إلى دوافع التحاق الطلبة 
بأقسام التربية الرياضية في كليات فلسطين الحكوميةء إضافة إلى تحديد الفروق في درجة 
دوافع الطلبة تبعا لمتغير الكلية» والجنس» والبرنامج» والمستوى الدراسي» ولتحقيق ذلك 
طبقت استبانة الدراسة على عينة عشوائية طبيعية قوامها )٠۷١(‏ طالبا وطالبة.وأظهرت 
لتائع الذراسة أن درجة الدواقم غف الظلبة كانت كبيرة جدا غلى جميم الفجالات والدرجة 
الكلية حيث وصلت النسبة المئوية للاستجابة )/۸۳,٤(‏ إضافة إلى عدم وجود فروق ذات 
دلالة إحصائيةء في دوافع الالتحاق تعزى لمتغير الكلية والجنس ووجود فروق ذات دلالة 
إحصائيةء تعزى لمتغير البرنامج» ولصالح الدبلوم والمستوى الدراسي» ولصالح سنة أولى. 

دراسة ابو جامع )۲٠٠٠(‏ 

هدفت الدراسة إلى معرفة إلى معوقات تنفيذ الأنشطة الرياضية المدرسية في محافظات 
ج ا ا عن ر افر ري الكرة ارا ف رما ا وف اتات عي 
الدراسة على )۷١(‏ مدرسا ومدرسة منهم )٤٥(‏ مدرسا و (*۳) مدرسةء واتبع الباحث المنهج 


الوصفي مستخدما مقياس معوقات تنفيذ الأنشطة الرياضية المدرسية أداة للدراسة وكانت 
النتائج على النحو الآتي: 

أن أكثر معوقات مجال تنفيذ درس التربية الرياضية هي:- 

- نقص الأدوات والأجهزة الرياضية. 

- عدم توفر الأدوات البديلة. 

- الكثافة الطلابية العالية في الفصل. 

وكانت معوقات النشاط الداخلي هي: 

- اقتصار تنفيذ النشاط الرياضي الداخلي على آلعاب محددة. 

- قلة الملاعب ذات المواصفات القانونية. 

أما معوقات النشط الخارجي فهي: 

- عدم وجود خطة للارتقاء بالأنشطة الرياضية المدرسية خارج فلسطين. 

- وجود اضطرابات آمنية بسبب ظروف الاحتلال 
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دراسة الملا ٤(‏ ۰ *( 

هدفت الدراسة إلى معرفة مدى فاعلية أسلوب التدريس المصغر في تنمية بعض 
كفايات التدريس الفعالة لدى الطلاب المعلمين بقسم التربية الرياضية بجامعة البحرينء 
كما هدفت إلى مقارنة فعالية كل من اسلوب التدريس المصغر والأسلوب التقليدي في 
إكساب هوّلاء الطلاب المعلمين كفايات التدريس الفعالة.ولتحقيق هذه الأهداف صمّم 
الباحث بطافة ملاحظة مكونة من (*۴) سلوكا قذريسيا موزعة على )٤(‏ كفايات تدريسية 
رئيسة وذلك بعد التأكد من صدقها وثباتهاء و اتبع الباحث المنهج التجريبي وتكونت عينة 
الدراسة من )۲٤(‏ طالبا من طلبة مقرر التربية العملية في المرحلة الابتدائية بقسم التربية 
الرياضية بكلية التربية بجامعة البحرين تم تقسيمهم إلي مجموعتين متساويتين إحداهما 
التجريبية والأخرى الضابطةء وقوام كل منها )٠١(‏ طالباء ودُرّبت المجموعة التجريبية من 
خلال الأسلوب التقليدي. 

ومن أبرز النتائج التي توصلت إليها الدراسة ما يأتي: 

- توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين التجريبية الضابطة لصالح 
المجموعة التجريبية في مستوى كفايات تنظيم الفصل» وإدارة الفصل والتلاميذ» والعرض» 
والتغذية الراجعة. 

- إن أسلوب التدريس المصغر أكثر فعالية في تنمية بعض كفايات تدريس التربية 
الرياضية عن الأسلوب التقليدي. 

دراسة ابو طامع عام )٠١٠(‏ 

هدفت الدراسة إلى معرفة الصعوبات التي تواجه طلبة أقسام التربية الرياضية في 
الجامعات والكليات الفلسطينية في مساقات السباحة» إضافة إلى تحديد دور متغير الجنس 
والموسسة التعليمية على درجة الصعوبات» وتكونت عينة الدراسة من )٤٤(‏ طالباً وطالبة. 
واستخدم الباحث المنهج الوصفي.وأظهرت نتائج الدراسة أن الدرجة الكلية للصعوبات 
كانت كبيرة» كما أظهرت أن الصعوبات المتعلقة بالإمكانات جاءت في الترتيب الأولء 
وأظهرت النتائج أيضا وجود فروق دالة إحصائيا في درجة الصعوبات تعزى لمتغير الجنس 
والمؤّسسة التعليمية. 

دراسة ابو سالم (۰۳ *( 

هدفت الدراسة إلى التعرف إلى واقع إعداد معلم التربية الرياضية بجامعة الأقصى 
بغزة» وقد استخدم الباحث المنهج الوصفي» وتمثلت عينة الدراسة في طلبة المستوى 
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المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


الرابع بق التربية الرياضيةء وعددهم )١١(‏ ظالبا وطالبة .وق اختار الباحة )۴١(‏ 
فاا وطالبة متها كعوة اتتطلاعة دف خبط ارات النواسة: راع فلات استبانات 
لجمع البيانات» الأولى: لاختيار المعرفة الرياضيةء والثانية: مقياس الاتجاه نحو برنامج 
التربية الرياضيةء والالثة: استبانة للتعرف إلى مشكلات التربية الرياضية: (اجهزة 
ومرافق» والتربية العمليةء وأعضاء هيئة التدريس» والمساقات) » وقد كشفت نتائج الدراسة: 
أن المشكلات حظيت بدرجة اهتمام متوسطة لدى الطلبة ما بين -٠١(‏ 9۷/) » تقدمتها 
المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضيةء وتلتها: المشكلات المتعلقة بالتربية 
العمليةء فالمشكلات المتعلقة بأعضاء هيئة التدريس. 

دراسة ماكارل وماريا (2003 N32‏ & ۲1-ه) هدفت الدراسة إلى معرفة اتجاهات 
في القربية الرياضية بالمد ارس الغليا بوا ية يبورك تكو التد ريب المد لطاا ب التريية 
الرياضية (الأهمية - والوسائل) مستخدما المنهج الوصفي على عينة قوامها )۱١١(‏ معلما 
من معلمي التربية البدنية بولاية نيويورك.وأسفرت آهم النتائج عن عدم وجود تعاون كافي 
بين المعلمين واولياء الامور في تحقيق اهداف التربية الرياضية. 

دراسة ولید خنفر عام )۲٠۰٠۳(‏ 

هدفت الدراسة إلى معرفة الصعوبات التي تواجه طالبات تخصص التربية الرياضية 
في الجامعات والمعاهد الفلسطينية في مساق کرة السلةء وتكونت عينة الدراسة من )٠٠٠١(‏ 
طالبةء واستخدم الباحث المنهج الوصفي المسحي» واستعان باستبانة تضمنت )۳٤(‏ فقرة. 
وأشارت نتائج الدراسة إلى أن درجة الصعوبات التي تواجه الطالبات كانت متوسطةء حيث 
بلغت انب المكرة للات ا(4 إضافة إلى أطمرت انتا أن ترب الصعربات 
جاء على النحو الآتي: مجال الرياضة المدرسية )۷٠,۲(‏ ومجال المناهج )٠٠,۲(‏ ومجال 
الأدوات (۷,۸) والمجال النفسي (۷,۲) ومجال طرق التدريس )٠١,٤(‏ . 

دراسة عماد عبد الحق عام )٠٠۳(‏ 

هدفت الدراسة إلى معرفة تعرف الصعوبات التي تواجه قسم التربية الرياضية قي 
جامعة النجاح الوطنية في مساقات الجمناستك» ولتحقيق ذلك صَمّمت استبانة تضمنت 
خمسة مجالات تبين تلك الصعوبات» وأجريت الدراسة على عينة عشوائية قوامها )٠٠١(‏ 
طالب وطالبة من قسم التربية الرياضية ممن انهوا مساقي جمناستك )١(‏ وجمناستك (۲) 
> وأظهرت نتائج الدراسة أن الصعوبات المتعلقة بالإمكانات جاءت في الترتيب الأول 
ودرجتها »/1١‏ وهي تعبر عن درجة صعوبة كبيرةء كما أظهرت نتائج الدراسة وجود 
فروق دالة إحصائياً عند مستوى )٠,٠١(‏ في درجة الصعوبات المتعلقة بعوامل الأمن 
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والسلامة وطريقة التدريس» ولصالح الإناث» في حين لم توجد فروق ذات دلالة إحصائية 
في درجة الصعوبات المتعلقة بالمنهاج والإمكانات» والعوامل النفسية بين الذكور والإناثء 
كما أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى )*,٠°(‏ في درجة الصعوبات 
المتعلقة بالمنهاج والعوامل النقسيةء لصالح الممارسين. 

دراسة مسمار )٠١١(‏ 

هدفت الدراسة إلى معرفة المشكلات التي تواجه معلم التربية الرياضية المبتدئ 
ودرجة إحساس المعلمين المبتدئين بتلك المشكلات التي تواجههم بدولة قطرء وقد أجري 
البحث على عينة قوامها )٥١(‏ معلما حديثا ممن تخرجوا من الجامعة وعينوا في وزارة 
التربية والتعليم في الأعوام ۱۹۹۸- ٠٠٠١‏ عن طريق توزيع استبانة لجمع البيانات 
والمعلومات ولقياس تلك المىشكلات» وقد تم التوصل إلى النتائج الآتية: 

- تدني الرواتب وعدم التمكن من عقد الدورات الرياضية وورش العمل في المدرسة. 

- قلة الأجهزة والأدوات في المدرسة. 

دراسة إفرهارت وآخرون (Everhart, et.1996(‏ 


هدفت إلى معرفة آثر كل من اسلوب التدريس المصغر والأسلوب التقليدي في تحسن 
بعض كفايات تدريس التربية الرياضية لدى الطلبة المعلمين من بينها نوع التغذية 
الراجعة» زمن التنظيم» زمن إعطاء التعليماتء الزمن الفعلي للممارسة الفعلية» وزمن 
الانتظار» واستخدم الباحث المنهج التجريبي واشتملت عينة الدراسة على )١١١(‏ طالبا 
معلماء وكانت النتائج كما يأتي: 

- وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعتين الضابطة 
والتجريبية لصالح المجموعة التجريبية التي درست باستخدام أسلوت التذزيش المضقن 
في زمن التنظيم. 

- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية قي التغذية الراجعة وزمن إعطاء التعليمات 
القن اللي المعارسة الفطية ورمن الاتتطار 

دراسة ابو عبید )۱۹۹٩(‏ 

هدفت الدراسة إلى رصد آهم المشكلات التي واجهت قسم التربية الرياضية في جامعة 
موّتة خلال التربية العملية» وبيان مدى حدة هذه المىشكلات واشتملت عينة الدراسة على 
المجتمع الأصلي كله» الذي بلغ )۲١(‏ طالبا وطالبة منهم )٤(‏ طالبات» وصمم الباحث 
استبانة من ستة محاور و )٤۹(‏ فقرة لقياس هذه المحاور وفي ضوء هدف الدراسةء 


1۷ 


المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 
والمكتادا اى العالة الاخ اة رتال لقاع رصل البا ت الى قات عة أا 

- وضع دروس التربية الرياضية في أوقات غير مناسبة. 

- هروب التلاميذ من درس التربية الرياضية. 

- عدم تقبل التلاميذ الأساليب الحديثة في إخراج درس التربية الرياضية. 

- عدم ارتداء التلاميذ الملابس الرياضية. 

دراسة صادق» مطر )۱۹۹٩(‏ : 

هدفت الدراسة إلى التعرف إلى واقع إعداد معلم التربية البدنية بدولة الكويت وموّسسات 
إعداد المعلم قي التربية الرياضية والاسباب الملحة التي تفرض نفسها كضرورة لأإيجاد 
قسم او كلية لتاأهيل معلمي التربية الرياضية والتعرف إلى الإمكانيات البشرية والبدنية 
التي تسمح بفتح هذه الكليةء وقد اتبع الباحثان المنهج الوصفي» وتوصلت إلى ضرورة 
الاهتمام بإنشاء شعبة او قسم بكلية التربية في الكويت تكون نواة لكلية تربية رياضية في 
المستقبل» واقترح برنامج لتاهيل معلمي التربية البدنية للمرحلتين المتوسطة والثانوية 
حيث تتوافر الإمكانات البشرية والمادية من ملاعب رياضية تابعة للجامعات تسمح 
بتنفيذ هذا البرنامج. 
التعليق على الدراسات السابقة: 

يتضح أن معظم هذه الدراسات حاولت التعرف إلى الصعوبات التي تواجه الطلبة في 
فترة الدراسة والتربية العملية. 

وهن جاتب آخى امشخد مت الذراسات السابقة مقانيس مخظفة التعرف إلى التكاات 
واستخدم الباحث استبانة من تصميمه. 

وتتشابه الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في: 

- تناولها لمشكلات الطلبة فترة الدراسة والتدريب. 

- استخدام المنهج الوصفي كمنهج للدراسة. 

فيما تختلف الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في الموضوع الذي تناولته» حيث 
لم تتناوله الدراسات السابقة من حيث أداة البحث والعينة. 

وقد تم الاستفادة من الدراسة السابقة في: 

- تحديد مشكلة الدراسة. 
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,ضفياغة أستلة الدزاسة 

- تحديد أداة الدراسة. 

- تحديد المعالجات الإحصائية 
إجراءات الدراسة: 

يتضمن هذا الجزء من الدراسة الخطوات والإجراءات التي تمت في الجانب الميداني من 
حيث المنهجية المتبعةء ومجتمع الدراسة وعينتهاء وأداة الدراسةء والمعالجات الإحصائية 
التي استخدمت في تحليل البيانات لاختبار صدق وثبات آداة الدراسة» ومن ثم جمع 
البيانات من العينة الكلية للتوصل إلى النتائج النهائية للدراسةء وذلك كما يأتى: 
منهج 


البحثء وذلك e‏ متاس eS‏ 
مجتمع الدراسة: 

بلغ حجم المجتمع الأصلي للدراسة )٠١١(‏ من طلبة الكلية الجامعية التطبيقية من 
محافظة غزة. 
عينة الدراسة: 

اختار الباحث عينة من المجتمع» وقد استجاب لأداة الدراسة )۷١(‏ من أفراد العينة 
بنسبة استجابة )/٠٠١(‏ . 

والجدول الآتي يبين توزيع العينة تبعا للمستوى الدراسي 

الجدول )١(‏ 
يبين توزيع أفراد عينة الدراسة تبعا للمستوى 


المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 
أداة الدراسة: 

.١‏ استبانة المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية: 

صمَّم الباحث استبانة تتكون في صورتها الأولية من )۳١(‏ فقرة تقيس المشكلات 
التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة في أثناء فترة 
الدراسةء وقد توزعت فقرات الاستبانة على أربعة مجالات هي على التوالي: 

الجدول (۲) 
يبين مجالات الاستبيان وعدد فقرات كل مجال 


المىشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية ا 


المىشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية 


المشكلات المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية 


TI Uy 
سسس د‎ | 


وتتم الاستجابة عليها وفقأ لتدرج رباعي بدرجة » مرتفعة- متوسطة- منخفضة- لا 
تمثل مشكلة « وتصحح بالدرجات (١ ۲ ۳ -٤(‏ غلئ التواليء وجميع الفقرات تصحح 
الجدول (۳) 
يبين مجالات الاستبانة وفقرات كل مجال والفقرات السلبية 


TT YE YT |1۹ -\( A |۱٤ =۷ = ۲-1 المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية‎ 


EV =4 Fo FE —F* 0 =0 AF المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية‎ 


المشكلات المتعلقة بالتربية العملية ۵ ۱1-1۲ ۳\1 


المشكلات المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية EA =1 FV = V۷ =| ¥ =| | ‫٤‏ 64 


ويتم احتساب درجة المقحوص بجميع درجاته على كل مجال» وجميع درجاته على 
لالات كا الحه ل علي ال رالاعا و ارح ال ا اتون 
1۰ 
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على الاستبانة بين ٠٤١٤١ - ۳١(‏ درجة) » والدرجة المنخفضة تعني ضعف المشكلاتء 
أما الدرجة المرتفعة فتعني قوة المىشكلات. 


أ. صدق المحكمين: عرض الباحث الصورة الأولية للاستبانة على خمسة من 
المحكمين من الزملاء المتخصصين في المجال التربوي» وذلك بهدف معرفة آرائهم 
وملاحظاتهم ومقترحاتهم حول مجالات الاستبانه وفقراتها ومدى وضوحهاء وترابطهاء 
ومدى تحقيقها لأهداف الدراسة» وفرغت الملاحظات التي أبداها المحكمون» وفي ضوئها 
اعاد الباحث صياغة بعض الفقرات. 

ب. صدق الاتساق الداخلي: 

طبُق الباحث الاستبانة على عينة استطلاعية عشوائية من مجتمع الدراسة الأصلي 
بلغت )۲١(‏ فرداء بهدف حساب صدق الأداة وثباتها خارج العينة الأصلية للدراسة: 

ولحساب صدق الاتساق الداخلى؛ حسبت معاملات الارتباط بين درجة كل فقرة 
زالدوجة ية لكل جال من خجالاة الاسبات والجدرل الأتى ببين داك 

)٤( الجدول‎ 


يبين ارتباطات درجات فقرات كل مجال مع الدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي إليه 


e معامل‎ ٠ 
مستوى الدلالة مستوى الدلالة‎ 
ENES : ا‎ 


| ۰,٠٠ دالة عند‎ | ssc | EET 1۸ | 
و‎ 


“امات | ٠‏ إه | متها “امت | ادا عد 
المتعلقة بالمساقات ة باع 


1۲۱ 


المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


E‏ می اة المجا ا سے الا 
قرة | الارتياط ESE‏ 


اللات امتافة بالتريية 
اتف بالأجيزة ۷۲١| ٠|‏ [بالةعتد 1إ اة | فإ إل 
والمرافق الرياشيية 


قيمة ر الجدولية (درجات حرية= )١۱۸‏ عند ٤ =٠,٠١‏ وعند حرە= ا0ر 


يتضح من الجدول السابق أن جميع فقرات مجالات الاستبانة حققت ارتباطات دالة 


مع الدرجة الكلية للمجال الذي تنتمي إليه عند مستوى ٠,٠١‏ ومستوى .*,٠ ٥‏ 
الجدول )١(‏ 
يبين ارتباطات درجات كل مجال مع الدرجة الكلية للاستبانه 


تكلا امتطقة بانساقات اراسي 


المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية rE‏ دالة عند ٠,٠١‏ 


لمتكت امتمكة بأخا: تة درسي 


قيمة ر الجدولية (درجات حرية= ۱۸) عند ٤ =٠,٠١‏ وعند ,= 01وره 


يتضح من الجدول السابق أن معاملات الارتباطات لدرجات مجالات الاستبانة مع 
الدرجة الكلية للاستبانه كانت )٠,۸۸۹ -٠,۷۸۸(‏ » وجميعها دالة إحصائيا عند مستوى 
١٠,.وبذلك‏ يتضح أن مجالات الاستبانة تتسم بدرجة عالية من صدق الاتساق الداخليء 
أي أن الأداة تقيس ما وضعت من أجله» في حين أن البعد الرابع» وهي المشكلات المتعلقة 
بال العملية لم يحتسب ضمن الدرجة الكلية للمقياس حيث إنه يخص طلبة المستوى 
الثاني من أفرد العينة فقط. 


E 
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۲. ثبات الاستبانة: 

أ. استخدام معامل كرونباخ ألفا: 

قدّر الباحث ثبات الاختبار بحساب معامل كرونباخ ألفا لفقرات الاستبانه (عدد 
الفقرات = )۳١‏ » وقد بلغت قيمة آلفا )٠,۹۲١(‏ » وهي قيمة تدلل على مستوى جيد من 
الثبات» وهي دالة عند مستوى دلالة ٠,٠١‏ وتفي بمتطلبات تطبيق الاستبانة على أفراد 
العينة. 

وبذلك يتضح أن استبانة المشكلات تتسم بدرجة جيدة من الصدق والثبات تفي 
بمتطلبات تطبيقها على أفراد عينة الدراسة لجمع البيانات الميدانية. 
الخطوات الإجرائية: 

بعد انتهاء الباحث من إعداد الإطار النظري والدراسات السابقةء حددت آداة الدراسة 
وهي (المشكلات التي تواجه طلبة التربية الرياضية) » واستمارة بيانات ديموغرافية. 
وخددك العينة و روكت أسقة النراشة 

وبعد ذلك حُددت عينة الدراسةء فقد اختيرت عينة عشوائية من الطلبة في الكلية 
الجامعية التطبيقيةء وطبق الباحث الأداة على العينة. 

ونه الاتتهاء من التطبيق طبخحة اة وزضد تة الدرجات غليها وفقا لاليب 
التصحيح للمقياس» وغولجت هذه الدرجات باستخدام الأساليب الإحصائية المناسبة 
بهدف الحصول على النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسةء وقد استعان الباحث ببرنامج الرزم 
عرض نائج الدراسة وتفسبرها: 

النتائج المتعلقة بالسوًال الأول الذي ينص على: 

ما المشكلات الأكثر شيوعاً لدى طلبة التربية الرياضية بالكلية 
الجامعية التطبيقية بغزة فى أثناء فترة الدراسة؛ 

حسب الباحث المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد 
العينة على الأبعاد والدرجة الكلية للاستبانة كما في الجدول الآتي: 


۳ 


المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


)١( الجدول‎ 


المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات العينة 
على استبانه المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 


المتوسط الائحراف الوزن 
ا ا المعياري | النسبي 


امشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية وا اه د ڪڪ 


المشكلات المتعلقة بأعضاء الهيثة التدريسية 
المشكلات المتعلقة بالتربية العملية 


| الرجة الكية تيبان | م لاإ || 


يتضح من الجدول )١(‏ أن الوزن النسبي لمستوى المشكلات التي تواجه طلبة قسم 
التربية الرياضية بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة لدى لأفراد 
العينة يقع عند (9۷,۹/) وتدل على أن أفراد العينة لديهم نسبة من المشكلات» حيث 
كانت المشكلات المتعلقة بالتربية العملية في أعلى المراتب بوزن نسبي (۷۸,۹/) » تليها 
المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية بوزن نسبي (۷1,۸/) » وفي المرتبة 
الثالثة المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية بوزن نسبي (1۷,۳/) » وأخيرا المشكلات 
المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية بوزن نسبي )٠١,۲(‏ . 

ويرجع الباحث ذلك إلى المشكلات التي يواجهها في فترة الإعداد في الجامعةء مما 
ينعكس عليهم في التربية العمليةء في آثناء فترة التنفيذ في المدارس بالإضافة إلى إعداد 
الطلبةء وقلة الأدوات وقلة الملاعب والساحات في المدارس» وعدم وجود اهتمام كاف 
بدرس التربية الرياضية وإسناد درس التربية الرياضية لمعلم غير متخصصء» وخاصة 
في المرحلة الأساسية الدنيا واتفقت الدراسة مع دراسة المصري )۲۰٠١(‏ بوجود مشكلات 
تواجه الطلبة في التربية العمليةء واتفقت مع دراسة ابو سالم )۲٠٠*۴۳(‏ بوجود مشكلات 
تواجه الطلبة في فترة الإعداد متعلقة بالأدوات والأجهزة والتربية العملية والمساقات 
التربوية وأعضاء هيئة التدريس» ودراسة صادق ومطر )۱۹١١(‏ التي اقترحت تجهيز 
الكليات بأجهزة وملاعب لإعداد الطلبة في الكلية فترة الدراسة. 

النتائج المتعلقة بالسوًال الثاني الذي ينص على: 

ما مظاهر المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية 
الجامعية التطبيقية بغزة في آثناء فترة الدراسة؛ 
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حسب الباحث المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد 
العينة على كل فقرة من فقرات استبانة المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة؛ كما في الجدول الآتي: 
الجدول (۷) 


المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد العينة 
على فقرات المشكلات المتعلقة بالمساقات التدريسية 


فقرات المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية 


عدم مساهمة المساقات التربوية في إعداد معلم التربية الرياضية. 


عدم مراعاة الفروق بين طلاب تخصص التربية الرياضية 
والتخصصات الأخرى. 


ضعف المساقات الرياضية في تلبية طموحات الطلاب المتفوقين 
دراسیا وریاضیا. 

تشابه المساقات التربوية النظرية. 

المساقات الرياضية لا تنمي المشاركة الجماعية للطلبة في 
الأنشطة الرياضية بالكلية. 

عدم توافق المساقات التربوية وخصائص النمو المعرفي في 
التربية الرياضية للمتعلمين. 


يتضح من الجدول (۷) أن مظاهر المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية الرياضية 
لدى أفراد العينة تتراوح بين ٠٤,١ -٦۹,٤(‏ /) » كانت أعلى المظاهر كما يأتي: 

- كانت الفقرة رقم ۲ «صعوية تطبيق أنشطة بعض المقررات عمليا» الأعلى بوزن 
نسبي )/٩,٤(‏ . 

- والفقرة رقم ٠١‏ «نقص في المراجع الأساسية للتربية الرياضية بالكلية.» بوزن 
نسبي 1۹,٤(‏ /) .ويرجع الباحث ذلك لحداثة الطلبة وتداخل بعض المساقات فيما بينهاء 
وضعف المساقات الموجودة في تلبية رغبات الموهوبين ولقلة الإمكانات والأدوات الخاصة 


o 


المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


ببعض الألعاب» وعدم الاهتمام بالتربية الرياضية في المدارس» وخاصة في توفير الكتب 
الجدول (۸) 


المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد العينة 
على فقرات المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية 


المتوسط | الانحراة ١‏ 


الملاعب E‏ الموجودة في الكلية غير مطابقة 


sans عم جد آنان سناتسم اتشات‎ | 
KIKI ES ESET TEE 


عدم توفر الصالات المغلقة والتي تحتوي على الملاعب 
المختلفة للنشاط الرياضي. 


عدم إتباع قواعد الأمن والسلامة عند تصميم الملاعب 
والساحات الرياضية 


الأنشطة العملية. 


يتضح من الجدول (۸) أن مظاهر المشكلات المتعلقة بالأجهزة والمرافق الرياضية 
لدى آفراد العينة تتراوح بين ۸٠,٤ -٨۸(‏ /) » كانت أعلى المظاهر كما يأتي: 

- كانت الفقرة رقم ٠‏ «الملاعب والساحات الموجودة في الكلية غير مطابقة 
للمواصفات القانونية»» الأعلى بوزن نسبي )/۸٠,٤(‏ . 

- تليها الفقرة رقم ۸ « عدم وجود أماكن مناسبة للاستحمام والنظافة.» بوزن 
نسبي ۸١,۷(‏ /) .ويجع الباحث ذلك لقلة الملاعب في المدارس التي تقترب من الملاعب 
القانونية حتى يطبق الطلاب ما درسوه في الجامعة» وعدم وجود بنية صحية مناسبة 
في المدارس 


مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد الثالث والثلاثون (۱) - حزيران ٠١٠١‏ 


)١( الجدول‎ 


المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد العينة 
على فقرات المشكلات المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية 


عدم مراعاة الفروق الفردية عند إجراء الاختبارات العملية في 
التربية الرياضية. 


عدم امتلاك المدرسين للمهارة التعليمية والقدرة على القيام 
بالحركات الرياضية لتعلمها الطلبة. 


يتضح من الجدول (۸) أن مظاهر المشكلات المتعلقة بأعضاء الهيئة التدريسية لدى 
أفراد العينة تتراوح بين ۷٤,۳ -٦۲,۳(‏ /) » كانت أعلى المظاهر كما يأتي: 

- كانت الفقرة رقم ۸ «عدم القيام بتصويب الأداء الخاطئ لدى الطلبة من قبل 
المدرسين أثناء التدريبات العملية.»» الأعلى بوزن نسبي )/۷٤,۳(‏ . 

- تليها الفقرة رقم ١‏ « قلة استخدام اللغة العربية والإنجليزية بالشكل الصحيح 
في أثناء عملية التدريس.» بوزن نسبي )/۷٠,١(‏ مما يشير إلى عدم المشاركة الفاعلة بين 
الطلاب المتدربين والمدرسين بشكل فاعل في فترة إعدادهم الأولية. 


المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


)٠١( الجدول‎ 


المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والوزن النسبي لدرجات أفراد العينة 
على فقرات المشكلات المتعلقة بالتربية العملية (طلبة المستوى الثاني فقط) 


السك || لالتحا ۱ 
فقرات المشكلات المتعلقة بالتربية العملية e E‏ 
الحسابي المعياري النسبي 7 


8 اهمال النشاطات الرياضية في المدارس. Sia‏ 


| كثرة عذد التلاميذ في الفضل الواح لا يتناسب مع رصيق الفلاعب 
المدزسية مما يعيق أفقطة الرياضة المدرسية 


Sea کک‎ 


التربية الأياشة 
وقوع المدارس وسط الأحياء السكنية يعيق تنفيذ درس التربية 
الرياضية. 


| فة اشرق اتسين قن اريت الراخية اة 
تزامن الاختبارات الشهرية مع الأنشطة الخارجية بين المدارس 
يقلل اشتراك التلاميذ في الرياضة. 


يتضح من الجدول )٠١(‏ أن مظاهر المشكلات المتعلقة بالتربية العملية لدى أفراد 
العينة تتراوح بين )/۸,١ -٦۳,١(‏ » كانت أعلى المظاهر كما يأتي: 

- كانت الفقرة رقم ١‏ «إهمال النشاطات الرياضية في المدارس.»» الأعلى بوزن 
نسبي )/۸۳,٦(‏ . 

- تليها الفقرة رقم ١‏ «كثرة عدد التلاميذ في الفصل الواحد لا يتناسب مع ضيق 
الملاعب المدرسيةء مما يعوق أنشطة الرياضة المدرسية» بوزن نسبي (۷۹,۳ /) 

4 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث الذي ينص على: 

هل تختلف المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية 


الجامعية التطبيقية بغزة في أثناء فترة الدراسة تبعا لمتغير المستوى 
الدراسى لدی أفراد العينة؟ 


أجرى الباحث اختبار (ت) لتحديد الفروق بين عينتين مستقلتين» وذلك لقياس 
تأثير المستوى الدراسي لأفراد العينة (الأول ن = ٦‏ الثاني ن = )١‏ على الدرجة الكلية 


1۲۸ 


مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد الثالث والثلاثون (۱) - حزيران ٠١٠١‏ 


لاستبانة المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية بالكلية الجامعية التطبيقية 
بغزة في أثناء فترة الدراسة (علامء )۲٠١ :٠٠٠٠‏ ؛ كما في الجدول الآتي: 
الجدول )١١(‏ 
يبين اختبار (ت) للكشف عن الفروق للمشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة تبعا لمتغير المستوى الدراسي لدى أفراد العينة 


الأول الثاني 
8 = ن = e‏ يمة 1 
ومستوى الدلالة 
المتوسط | الانحراف | المتوسط | الانحراف 
TE‏ المعياري | الحسابي | المعياري 


لمتكا اة باساتات ارانية ر 
استكل اة بلأجمزة راراق باهي 
اكان تسق باع تة سی | ۷۷ 


قيمة (ت) الجدولية (د.ح= 1۹) عند مستوى دلالة ٠,٠١ = ٠,٠٥‏ وعند مستوى دلالة ۰,۰۱ = ٠,١١‏ 

ببين الجدول السابق: 

د لزج قروق دات دلالة إاحخضائية عت عسكوئ ٠5‏ فى النشكلات المتاةة 
بالمساقات الدراسية تبعا للمستوى الدراسي لأفراد العينة وكانت لبا ل الى 
الأول. 

- في حين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في معظم المشكلات والدرجة الكلية 
الاد فا فهر المستوع لواف 

في حين لم تفحص الفروق في المشكلات المتعلقة بالتربية العملية حيث إنها تتعلق 
فقط لطلبة المستوى الثاني.ويرجع الباحث وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
٠,٠‏ في المشكلات المتعلقة بالمساقات الدراسية تبعا للمستوى الدراسي لأفراد العينة 
وكانت لصالح طلبة المستوى الأول» وذلك لحداثة الطلبة بالكلية وعدم تأقلمهم مع نظام 
الدراسة وذلك لقلة خبرة طلبة قسم التربية الرياضية فيشعرون بمشاكل التربية العملية في 
المستوي الثاني كباقي الطلاب في أثناء خروجهم التربية العملية والتدريب الميداني» وذلك 
لقلة الاهتمام الكافي بدرس التربية الرياضية في المدارس الفلسطينية بالإضافة لصعوبة 
تطبيق ما درس نظريا في الكلية بما سيتم تطبيقه في المدارس لظروف عدة متعلقة بإعداد 


E 


المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 

بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 
الطلبة والأدوات» وقلة الساحات والملاعب أما بالنسبة للمرافق الموجودة في الكلية فعدم 
وجود المنشآت والمرافق التابعة للكلية يسبب مشكلات مرتفعة للجهد في التنقل من مرفق 
إلى آخرء وإن وجدت فهي ليست بالجودة وحسب القوانين الدوليةء أكدت النتائج أن المواد 
والمساقات بحاجة لإثراء» والتدريس بالكتاب بدل الدوسيه»ء وربط الجانب النظري للمساق 
بشكل جيد بالجانب النظري ليسهل تطبيقها أيضاء وعدم وجود مكتبة متخصصة بالتربية 
الرياضيةء وقلة المراجع يجعل صعوبة في البحث عن المعلومات الواردة في المقررات 
والمساقات الدراسية ومشكلات الهيئة التدريسيةء وكل ذلك يشعر به الطلاب في المستويات 
كلها.واتفقت الدراسة مع دراسة أبو سالم )۲٠٠۳(‏ ودراسة أبو جامع )۲٠١٠(‏ ودراسة 
صادق ومطر )۱۹۹٩(‏ . 

الاساجات: 


في ضوء نتائج الدراسة ومناقشتها يستنتج الباحث ما يأتي: 

.١‏ أن المشكلات المتعلقة بالتربية العملية جاءت في أعلى المراتب من وجهة نظر 
الطلبة. 
بالمساقات الذراسية تبحا اللمستوئ الذراسى لأفران العينة وكانت لضالم طب المستري 
الأول. 

۳. في حين لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في معظم المشكلات وبين الدرجة 
الكلية للمشكلات تبعا لمتغير المسثوى الذراسي. 

في ضوء أسئلة الدراسة وأهدافها ونتائجها يوصي الباحث بالتوصيات الآتية: 

.١‏ على إدارة الكلية وقسم التخطيط فيها الاهتمام بقسم التربية الرياضية والعمل 
على إنشاء القاعات الرياضية والصالات المغلقة والملاعب وأماكن الغسيل وأماكن تغيير 
الملابس» وإنشاء عيادة طبية بقسم التربية الرياضية. 

۲. العمل على تنويع المساقات التربوية وعدم تشابهها خوفا من الملل وتوفير الكتب 

۳. تذليل الصعوبات والمشكلات التي تواجه الطلاب في التربية العملية. 


۰ 


مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد الثالث والثلاثون (۱) - حزيران ٠١٠١‏ 


.٤‏ إرسال الطلاب للتربية العملية في المدارس التي يوجد بها متخصصون بالتربية 
الرياضية من أجل الاستفادة. 

.٥‏ زيادة المواد العملية والممارسات الرياضية والأنشطة الداخلية والخارجية. 

. ضرورة توفير المستلزمات (الأدوات الرياضية وتهيئة الملاعب الجيدة لقسم 
التربية الرياضية) . 

۷. العمل من قبل الجامعة لتنمية الكتب والمجلات الرياضية الموجودة بالمكتبةء 
وتزويد المكتبة بأحدث أنواع الكتب الرياضية سواء المنهجية أو التى تنمي الثقافة الرياضية 

۸. إجراء دراسات تتناول الخطط الدراسية لكليات التربية الرياضية التي تقوم 
بإعداد معلمي التربية الرياضية من أجل الوقوف على ما تقدمه للمعلم من معرفة رياضية 
باستمرار. 


۹. إجراء بحوث تتناول أهمية إعداد معلمى التربية الرياضية. 


۲۱ 


المشكلات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 


بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


المصادروالمراجع: 
أولا. المراجع العربية: 


.١ 


الأغاء إحسان )۲٠٠۲(‏ : البحث التربوي وعناصره» مناهجه وأدواته» ط ٤ء‏ الإسلامية 


. أبو جامع» فتحي )۲٠١٠(‏ : "معوقات تنفيذ الأنشطة الرياضية المدرسية في محافظات 


جنوب غزة"» وقائع الموّتمر العلمي الأول لكلية التربيةء التجربة الفلسطينية في إعداد 
المناهج الواقع والتطلعات» المجلد الثاني جامعة الأقصىء» غزة. 

ابو سالم» حاتم )۲٠١۳(‏ : "واقع إعداد معلم التربية الرياضية بجامعة الأقصى ٠"‏ رسالة 
ماجستير غير منشورةء جامعة الأقصى وجامعة عين شمس بجمهورية مصر العربيةء 


البرنامج الممشترك. 


. أبو طامع» بهجت» ٠٠٠۲ء‏ الصعوبات التي تواجه طلبة أقسام التربية الرياضية في 


الجامعات والكليات الفلسطينية في مساقات السباحةء مجلة جامعة القدس المفتوحة 
للدراسات والأبحاثء العدد التامن» جامعة القدس المفتوحةء فلسطين. 


. أبو طامع» بهجت )۲٠*٠١(‏ : " الصعوبات التي تواجه طلبة أقسام التربية الرياضية في 


الجامعات والكليات الفلسطينية في مساقات السباحةء مجلة جامعة القدس المفتوحة 
للدراسات والأبحاثء العدد التامن» جامعة القدس المفتوحةء فلسطين. 

بو عبيدء أنمار )۱۹۹١(‏ : " المشكلات التي تواجه قسم التربية الرياضية في جامعة 
موّتة أثناء تطبيق التربية العملية'» دراسة علمية منشورةء مجلة دراسات العلوم 
التربويةء المجلد (۲۳) » العدد (۲) » أيلول ١۱۹۹ء‏ الجامعة الأردنيةء عمان» الأردن. 


بو نمرة» محمد )۲٠٠۹(‏ : التربية الرياضية وطرائق تدريسهاء منشورات جامعة القدس 
المفتوحةء عمان» .٠٠۳‏ 


أبو هرجةء مكارم وزغلول» محمد )٠۹۹۹(‏ : " مناهج التربية الرياضيةء ط ١ء‏ " 


خنفر» وليد» »٠٠٠‏ الصعوبات التي تواجه طالبات تخصص التربية الرياضية في 


الجامعات والمعاهد الفلسطينية في مساق كرة السلةء مجلة اتحاد الجامعات العربيةء العدد 


الحادي والأربعون» عمانء» الأردن. 


RE 


مجلة جامعة القدس المفتوحة للأبحاث والدراسات - العدد الثالث والثلاثون (۱) - حزيران ٠١٠١‏ 


. الخوليء أمين )۲٠٠۲(‏ : 'أصول التربية البدنية والرياضية المهنية والإعداد المهني› 


النظام العلمي الأكاديمي» دار الفكر العربي» مدينة نصرء مصر. 


. زغلول» محمد وآخرون )۲٠٠۲(‏ : 'تكنولوجيا التعليم وأساليبها في التربية الرياضية» 


مركز الكتاب للش القاهرة. 


. سليم» محمد (۱۹۷۳) : 'إعداد معلم العلوم'» بحث مقدم إلى موّتمر إعداد وتدريب المعلم 


العربي» التقرير النهائي لموّتمر إعداد وتدريب المعلم العربيء القاهرةء مطبعة التقدم. 


. صادق» مرفت ومطر,ء عبد الحميد )۱۹۹١(‏ : 'كلية التربية الجامعية ودورها في إعداد 


وتأهيل معلمي التربية البدنية لمعلمي المتوسط الثانوي بدولة الكويت '» الموّتمر العلمي 
الرياضىء» المبادئ الأولمبيةء التراكمات والتحديات» كلية التربية الرياضية للبنينء 
جامعة حلوان» القاهرة 


. الصاوي» محمد ودرويش» هدى )۱۹١۹١(‏ : "برنامج إعداد معلم التربية الرياضية 


بجامعة قطر ورأي الدارسين فيه حولية كلية التربيةء السنة الثامنةء العدد الثامنء 


. صديق» صلاح )۱۹۸١(‏ : 'مشكلات الدورات التدريبية لمعلمي المعاهد الأزهرية أثناء 


الخدمة واحتياجاتهم من هذه الدورات"» مجلة كلية التربيةء جامعة الأزهرء مص 
العدد (1) > ص ۱۲۸-۱۰۵ . 


. صلاح الدين» علام )٠٠٠٠(‏ : "الأساليب الإحصائية الاستدلالية في تحليل بيانات 


البحوث النفسية والتربوية والاجتماعية "البارامترية واللابارامترية'» القاهرةء دار 
الفكر العربي. 


. عبد الحق» عمادء ۲٠٠۴‏ الصعويات التي تواجه طلبة قسم التربية الرياضية في جامعة 


النجاح الوطنية بمساقات الجمناستك» مجلة جامعة بيت لحم المجلد/ العدد )۲١(‏ » 
جامعة بيت لحم» فلسطين. 


. عطيةء صابرين وارمنازي» نسرين )۲٠٠۹(‏ : " معوقات التدريب الميداني لشعبة الإدارة 


الرياضية بكلية التربية الرياضية للبنات جامعة الإسكندريةء المجلة العلمية للتربية 
البدنية والرياضية جامعة الإسكندريةء (۳۷) » .٠١١ -۹٩٩‏ 
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المشكلات التى تواجه طلبة قسم التربية الرياضية 
بالكلية الجامعية التطبيقية بغزة أثناء فترة الدراسة د. حاتم ابو سالم 


۸.مسمار» بسام )۲٠١٠(‏ : "المشكلات والمعوقات التي تواجه معلم التربية الرياضية 
المبتدئ بالمدارس الحكومية في دولة قطر"» مجلة العلوم التربويةء العدد )١(‏ » المجلد 
(۲۸) » كلية التربية الرياضيةء الجامعة الأردنيةء الأردن. 

٩.المصري»‏ وائل )۲١٠١(‏ : " المعوقات التي تواجه طلبة التدريب العملي بقسم تعليم 
الرياضة بجامعة الأقصى - غزةء مجلة جامعة الأزهر بغزة. المجلد )١١(‏ العدد (۸2) 

.٠‏ معوض» حسن (۱۹۸۲) : "طرائق التدريس في التربية الرياضية'» ط ٤ء‏ الكويت» دار 
الكتاب الحديث للطبع والنشر. 

1.الملاء فيصل )۲٠٠٤(‏ : فاعلية استخدام اسلوب التدريس المصغر في تنمية بعض 
كفايات التدريس لدى الطلاب المعلمين بقسم التربية الرياضية بجامعة البحرينء 
المجلة التربويةء المجلد۱۸ العدد ۷۸ سبتمبر. 
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